Vnimate tuto
vyzvu vo Vasej
samosprave?

Problémy v mieste

O Priklad
realizacie

Ukazovatele

Vysvetlenie

Vybrané opatrenie Vybrané rieSenia

Extrémne horucéavy a
tepelné ostrovy

Hlavnou pri¢inou vzniku
mestskych tepelnych ostrovov su
zmeny povrchu krajiny v
dosledku rozvoja miest, ked' je
vegetdcia nahradena stavbami.
Povrchy budov, asfaltovych a
beténovych ciest a dalSej
infradtruktury zachytdvaju,
absorbuju a spatne vyzaruju
slne¢né teplo. Tento efekt
zhor$uje aj odpadové teplo
vznikajlce pri vyuzivani energie,
napriklad z vozidiel, tovarni a
klimatizacii.

Extrémne sucho a
poziare

Situacia, kedy v dosledku
dlhodobej nedostatocnej
zrazkovej ¢innosti dochadza k
vyraznému nedostatku vody.
Tento jav mbze mat vazne
dosledky pre ludi, ekosystémy,
ako aj pre mestsku a obecnu
infrastrukturu. Tiez sa zvysuje
riziko pozZiarov v désledku sucha
a veterného pocasia. Sucho
negativne ovplyviiuje mestské
zelené plochy, parky a zahrady,
¢o ma za nasledok straty
biodiverzity a zhorSenie
mikroklimy v mestach.

Mesta s vysokou koncentraciou
zastavby a mensim po¢tom
zelene mavaju teplotu ¢asto o
niekolko stupriov vyssiu ako je
v okolitej krajine ¢i v prirode,
ktoré sa ochladzuju rychlejsSie.
Najviac pritom trpia ti
obyvatelia miest, ktori Ziju na
adresach bez verejného
pristupu k vodnym plocham
alebo tokom a/alebo k zeleni.

V désledku vyrazného poklesu
urovne vodnych zdrojov, ako su
rezervoare a podzemné vody,
mézu byt zavedené prisne
obmedzenia vody. Dochadza k
vysychaniu riek a studni,
poskodeni
polnohospodarskych plodin
suchom a nasledne k
znizenenej produkcii potravin.
Teplé a suché pocasie zvysuje
riziko vzniku lesnych poZiarov.
V interiéroch lesnych porastov
je hrabanka s opadanym listim
preschnuta nielen na povrchu,
ale aj hiboko pod nim, takze na
jej vznietenie postadi aj
neuhaseny ohorok z cigarety
alebo ale aj odhodena sklenena
flasa. Lokalizacia poziaru v
tazko pristupnom horskom
teréne nad hornou hranicou
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Riesenia blizke prirode
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Riesenia blizke prirode

Zelené strechy:

- Chrania budovu pred velkymi vykyvmi tepl6t, zabranuje prehrievaniu v lete alebo
ochladzovanie v zime

- ZvySuju esteticky dojem a vraciaju zelef do miest

- Riesi problém hromadenia vody z privalovych dazdov a zaroven ju filtruje

- Znizuje CO2, zadrziava zrdzkovu vodu (tzv. $pongiovy efekt) a a spomaluje jej
vypar v ¢ase

Cielena vysadba stromov a mestskej vegetacie

- reguluje teplotu a ochladzuje prostredie

- pohlcuje CO2

- udrzuje vodu v prostredi a zabranuju prehrievaniu pédy

- pohlcuje prach, hluk, opticky oddeluje od zatazenych oblasti (ako napr. priemysel,
doprava), pomaha s udrzanim, obnovenim a zvySenim biodiverzity

Vetracie koridory a drevinové vetrolamy

- umoznuju vymenu vzduchu medzi zastavanym priestorom mesta a jeho
nezastavanym, prirodnym okolim, alebo v§eobecne medzi plochami s réznou teplotou
- napomahaju odvadzanie nahromadeného tepla z mestskej zastavby

- poskytuju tierl a prispievaju k ochladeniu prostredia prostrednictvom transpiracie

- znizuju vodnu a veternu erdziu a vysychanie pody

- zmierfiuju negativne UCinky vetra (pocitové, ale aj devastacné)

Priepustné chodniky

- umoZzfuju vode prenikat cez povrch do podlozia, ¢im sa zniZzuje mnoZzstvo vody,
ktord by inak zostala na povrchu alebo stekala do kanalizacie

- umoznuju vode prenikat do pédy, ¢o napomaha doplneniu podzemnych vodnych
zdrojov

- priepustné materidly mozu tiez absorbovat viac hluku a prachovych ¢astic ako
tradiéné pevné povrchy

Zmena stavebnych materialov a ich farebnych prevedeni

- §pecialne dlazdice, Strkové chodniky alebo betdn s vysokou pérovitostou
udrziavaju nizsiu povrchovu teplotu v porovnani s tradi¢nymi nepriepustnymi
materialmi

- strechy pokryté féliou ¢i reflexnymi dlazdicami odrazaju viac sine¢ného svetla a
absorbuju menej tepla ako Standardna strecha

- vo véeobecnosti tmavsie farby absorbuju viac tepla zo sine¢ného ziarenia, sveté
odtiene ho viac odrazaju

Zachytavanie a vyuzivanie zrazkovej vody (napr. dazd'ové zahrady, jazierka alebo
vsakovacie objekty)

- umoznuje sekundarne vyuzitie zrazkovej vody, napr. na Ucel polievania

- zlep$oovanie mikroklimy prostredia vdaka zvySenym vyparom

- doplriovanie zasob podzemnych vod

- poskytuju Utocisko a potravny retazec pre volne Zijuce zivocichy

- vo véeobecnosti vodné prvky patria k tym obyvatelmi najviac preferovanym
rieSeniam, ked'Ze objektivne ale aj subjektivne zvysuju kvalitu zivota v danej lokalite

Vysadba remizok a brehovych porastov

- rastliny a stromy v remizkach a brehovych porastoch pomahaju udrziavat vihkost v
pode

- korefiové systémy pomahaju proti erézii pody a zlepsuju jej Strukturu

- vytvaraju lokalnu mikroklimu, ktord moéze byt chladnejsia a vihkejsia v porovnani s
okolitym otvorenym terénom

- hraju kl'icovu Ulohu v ochrane riek a potokov pred nadmernym znecistenim

1. Priemerna teplota povrchu budov v oblastiach s a bez zelenych striech a teplota
spevnenych povrchov oproti povrchom s vegetaénym krytom.

2. Spotreba energie na klimatizaciu budov v oblastiach s a bez zelenych striech.
3. Hodnotenie vnimania dopadov daného rieSenia miestnymi obyvatelmi (napr.
prieskum verejnej mienky, dotaznik).

1. Index teplotnej reguldcie: Priemerné letné teploty v danom geografickom regidne,
porovnavané medzi oblastami s cielenou vysadbou stromov a mestskej vegetacie a
oblastami bez tychto opatreni.

2. Hodnotenie vnimania dopadov daného rieSenia miestnymi obyvatelmi (napr.
prieskum verejnej mienky, dotaznik).

1. Priemerna teplota v mestskych oblastiach s vetracimi koridormi a drevinovymi
vetrolamami v porovnani s oblastami bez nich.

2. Percentualny ndrast vegetacnej pokryvky v mestskych oblastiach s vetracimi
koridormi a drevinovymi vetrolamami.

3. Hodnotenie vnimania dopadov daného rieSenia miestnymi obyvatelmi (napr.
prieskum verejnej mienky, dotaznik).

1. Miera redukcie prachovych €astic v mestskom ovzdusi v dosledku implementacie
priepustnych chodnikov, merana na zéklade koncentracie prachovych ¢astic (PM10,
PM2,5) v porovnani s okolitymi oblastami bez takychto chodnikov.

2. Pocet pripadov povodni v oblastiach s priepustnymi chodnikmi a bez nich, merany na
zaklade historickych Gdajov o povodniach a ich porovnani pred a po implementacii
chodnikov.

3. Hodnotenie vnimania dopadov daného rieSenia miestnymi obyvatelmi (napr.
prieskum verejnej mienky, dotaznik).

1. Priemerna teplota povrchu v mestskych oblastiach s pouzitim Specidlnych
stavebnych materidlov (napr. $pecidlne dlazdice, strkové chodniky s vysokou
porovitostou) v porovnani s tradiénymi nepriepustnymi materialmi.

2. Uroveri ochladenia prostredia v oblastiach s pouzitim $pecialnych stavebnych
materidlov, merana na zaklade teploty vzduchu v porovnani s oblastami bez tychto
materialov.

3. Percentualny narast po¢tu budov s pouzitim reflexnych félii alebo dlazdic na
strechach, ¢im sa zvysi odraz sineéného svetla a zniZi absorpcia tepla.

4. Hodnotenie vnimania dopadov daného rieSenia miestnymi obyvatelmi (napr.
prieskum verejnej mienky, dotaznik).

1. Miera zniZovania spotreby pitnej vody v mestskych oblastiach, kde je
implementované zachytavanie a vyuzivanie zrazkovej vody, merana na zaklade
percentudineho poklesu spotreby pitnej vody v porovnani s oblastami bez takychto
opatreni.

2. Zvy$eny pocet lokalit so zachytavacimi a vyuzivacimi systémami zrazkovej vody a
ich distribucia v mestskych oblastiach.

3. Hodnotenie biodiverzity a zdravia miestneho ekosystému v oblastiach s
implementovanymi zachytavacimi a vyuzivajicimi systémami zrazkovej vody, merané
na zaklade poc¢tu druhov a hustoty populécii volne Zijucich zivocichov.

1. Miera zlep$enia Urovne vihkosti pody v oblastiach s vysadbou remizok a brehovych
porastov, merana na zaklade Urovne vihkosti pody v porovnani s oblastami bez tychto
porastov.

2. Pocet pripadov erozie pddy v oblastiach s vysadbou remizok a brehovych porastov v
porovnani s oblastami bez takychto porastov, merany na zaklade straty pédy na
jednotku plochy.

3. Priemerna teplota a vihkost vzduchu v oblastiach s vysadbou remizok a brehovych
porastov v porovnani s okolitym terénom, merana pomocou meteorologickych stanic.
4. Hodnotenie vnimania dopadov daného rieSenia miestnymi obyvatelmi (napr.
prieskum verejnej mienky, dotaznik).




Znedistenie ovzdusia a
sklenikovy efekt

Extrémne zrazky a
bleskové zaplavy

Kvalitu ovzdusia najviac
ovplyviiuje znedistenie. Hlavné
zdroje nizkej kvality a znecistenia
ovzdusia v mestach zahfiaju
vyfukové plyny z dopravy, emisie
z priemyselnych podnikov,
vykurovanie domacnosti (najma
vyuzivanie fosilnych paliv ako su
uhlie a olej), a stavebné préace. V
niektorych regiénoch moéze byt
vyznamnym zdrojom aj
polnohospodarstvo, napriklad
kvoli amoniaku z hnojiv.
Sklenikovy efekt je fyzikalny jav
suvisiaci s tepelnym Ziarenim
zohriateho telesa - Zeme a jeho
pohlcovania Zemskou
atmosférou. Prirodzeny
sklenikovy efekt Zeme je
rozhodujuci pre udrzanie Zivota.
Ludska ¢innost, najma spalovanie
fosilnych paliv a odleshovanie,
zosilfuje sklenikovy efekt a
sposobuje globalne oteplovanie.

Extrémne zrazky a bleskové
zaplavy sa vyskytuju, ked'
intenzivne alebo dlhotrvajuce
dazdové uhrny vedu k nahlemu
stupaniu hladiny vodnych tokov a
zaplaveniu Uzemi. Tento jav je
Casto spbsobeny burkami a je
charakteristicky rychlym
vyvojom, ¢o komplikuje
predpovede a evakuécie.

Ieou v woIe vy ouny
pohoriach je obtazna a
finan&ne velmi ndro¢na.
Vy¢ihanie ohia v lese, ¢i na
luke ma dalekosiahle nasledky
v podobe zni¢enia vSetkych
jeho zivych zloZiek a takéto
8kody su z hladiska prirody
nevycislitelné.

Nizka kvalita ovzdusia
spdsobovat alebo zhorSovat
respiraéné ochorenia ako
astma alebo bronchitida a
prispieva k zvy$enému riziku
kardiovaskularnych ochoreni a
rakoviny. Vplyvom znecistenia
moze dojst k poskodeniu
ekosystémov, znizeniu
biodiverzity a zmenam v
hydrologickych cykloch.
Sklenikové plyny a ich kvantita
v ovzdu$i su ovplyviované
napriklad spalovanim fosilnych
paliv, vyrubom lesov ¢i
priemyselnou vyrobou. Od
samotnej priemyselnej
revollcie hodnota oxidu
uhli¢itého v ovzdusi enormne
rastie a prave tento plyn je
povazovany za hlavnu pric¢inu
globalneho oteplovania.

Bleskové zaplavy su v
mestskych oblastiach obzvlast
problematické, kedZze beténové
povrchy a malo zelene
zabranuju absorpcii vody.
Kanaliza¢né systémy Casto
nedokazu zvladnut nahly prival
vody, ¢o vedie k zaplaveniu ulic
a budov. Na rozdiel od
tradi¢nych zaplav, ktoré sa
vyvijaju postupne, bleskové
zaplavy mozu nastupit v
priebehu niekolkych minut
alebo hodin po vzniku silnej
burky, ¢o zanechdva malo ¢asu
na reakciu a evakuaciu.
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Vzdelavacie a participativne
opatrenia

Riesenia blizke prirode

Riesenia blizke prirode

Zatraviovanie svahov a opustenej pody

- zvyS$enie infiltracie vody do pddy

- zatravnené plochy, najma na svahoch, pomahaju predchadzat erdzii pody

- zlepSenie kvality ovzdusia a biodiverzity

- zvyS$enie esteticku hodnotu prostredia

- spomalenie odtoku vody z krajiny, hlavne pri intenzivnych zrazkach, ochrana pédy
pred degradéaciou

Revitalizacia biotopov, lesov, mokradi, raselinisk a travnatych ploch

- odstrafiuju uhlik z atmosféry

- ovplyviiuju kolobeh vody v krajine, mikroklimy, mezoklimy

- vodozadrzna funkcia

- podpora biodiverzity

- zadrziavanie vody v ¢ase jej prebytku (povodne, extrémne zrazky, topenie snehu na
jar), a jej postupné uvolfiovanie v ¢ase seucha - tieto prvky v prirode funguju ako
$pongia a dokazu nasat a viazat ovela vac¢sie mnozstvo vody ako akékolvek iné
technickeé rieSenia (poldre, priehrady, a pod.), pricom funguju vo velkom aj v malom
rozsahu

Podpora ekologickych foriem dopravy (napr. cyklistika, lokalneho doruéovania
tovaru a pod.)

- neprodukuje emisie sklenikovych plynov a je Setrna k Zivotnému prostrediu

- zlep$enie kvality zivota

- podporuje zdravie obyvatelstva a zodpovedny spolo¢ensky pristup k rieSeniu klimy
- eliminacia motorovej dopravy a kombinované dopravné systémy, hlavne v mestach
priespieva k podstatnému znizeniu emisii

Zapajanie obéanov do monitorovania kvality ovzdusia

- zvy$uje povedomie: informovani ob¢ania maju lepsSie porozumenie vplyvu
znedistenia ovzdusia na zdravie a Zivotné prostredie,

- poskytuje data a pridava dalSie Udaje k existujucim meraniam, ¢im poskytuje
komplexnejsi obraz o kvalite ovzdusia

- zvy$uje sa tlak na zodpovedné subjekty, aby prijali kroky na zlep$enie kvality
ovzdusia.

Opatrenia realizovatelné mimo zastavaného uzemi

Zatravneny vsakovaci pas, infiltra¢na priekopa

- zachytenie, rozptyl a retencia vody,

- skratenie aktivnej dizky svahu

Ochranné zatravnenie, biopasy a remizky na poliach

- zachytavaju vodu a spomaluju povrchovy odtok

- remizky listnatych stromov umiestnené na spasanych pozemkoch mézu znizit riziko
zaplav

- protierézna funkcia zmenou ornej pddy na trvaly travny porast,

- vacsia schopnost odolavat erdzii, rozptyl povrchovej vody a zvyS$ovanie retencie.
Vsakovacie a akumulaéné jamy, ktoré st schopné absorbovat velké mnoZstvo
vody

Suché poldre

- nadrze, ktoré sa plnia v pripade extrémnych zrazok, odlah¢ia tak kanaliza¢nu
sustavu a voda v nich sa udrziava iba do¢asne

Opatrenia realizovatel'né v zastavanom tuzemi

Dazd'ova zahrada a retenéné jazierka

- znizovanie objemu odtoku vody

- filtrovanie cudzorodych latok,

- dopliihanie zasob podzemnych véd,

- zlepSovanie mikroklimy prostredia,

zvySovanie krajinotvornej hodnoty prostredia, podpora biodiverzity

Vegetacéna strecha

- zvyS$uju schopnost akumuldcie vody a tym znizuju povrchovy odtok

- zlepSovanie kvality ovzdusia,

- znizovanie energetickych nakladov na prevadzku budov, podpora biodiverzity
Vsakovacie a akumulaéné jamy, ktoré s schopné absorbovat velké mnozstvo
vody

Suché poldre

- nadrze, ktoré sa plnia v pripade extrémnych zrazok, odlahcia tak kanaliza¢nu
sUstavu a voda v nich sa udrziava iba do¢asne

1. Pocet pripadov erozie pddy v oblastiach s zatraviiovanim svahov a opustenej pédy v
porovnani s oblastami bez tohto opatrenia, merany na zaklade straty p6dy na jednotku
plochy.

2. Uroven zlep$enia kvality ovzdusia v oblastiach s zatraviiovanim svahov a opustenej
pddy, merand na zaklade koncentrdcie Skodlivych latok (napr. PM2,5, NOx) v porovnani
s oblastami bez tohto opatrenia.

3. Hodnotenie biodiverzity v oblastiach s zatraviiovanim svahov a opustenej pody,
merané na zaklade poctu druhov a hustoty populdcii rastlin a Zivocichov.

4. Hodnotenie vnimania dopadov daného rieSenia miestnymi obyvatelmi (napr.
prieskum verejnej mienky, dotaznik).

1. Miera zlep$enia kvality ovzdusia v oblastiach, kde prebieha revitalizacia biotopov a
lesov, merand na zaklade poklesu koncentracie Skodlivych latok (napr. PM2,5, NOx) v
porovnani s oblastami bez takychto opatreni.

2. Pocet obnovenych biotopov, lesov, mokradi, raselinisk a travnatych pléch v ramci
ohrozenych oblasti.

3. Hodnotenie miestnej biodiverzity v revitalizovanych oblastiach, merané na zaklade
poctu druhov a hustoty populdcii rastlin a Zivo&ichov.

4. Hodnotenie vnimania dopadov daného rieSenia miestnymi obyvatelmi (napr.
prieskum verejnej mienky, dotaznik).

1. ZvySenie podielu ekologickych foriem dopravy (napr. cyklistika, lokalne doru¢ovanie
tovaru) na celkovom objeme dopravy v danom regidne alebo meste, merané ako
percentudlny ndrast v porovnani s predchadzajucimi rokmi.

2. Hodnotenie vnimania dopadov daného rieSenia miestnymi obyvatelmi (napr.
prieskum verejnej mienky, dotaznik).

1. Miera zlepSenia povedomia verejnosti o kvalite ovzdusia a jej vplyve na zdravie a
Zivotné prostredie, merana na zaklade prieskumov verejného povedomia a chapania
problému v ramci zapojenych obc¢anov.

2. MnoZstvo zozbieranych dat o kvalite ovzdusia od zapojenych obcanov.

3. Casovy diagram ako sa situacia so znedistenim vyvija v &ase - zlepéenie, zhorsenie,
stagndcia v horizonte rokov

4. Hodnotenie vnimania dopadov daného riesenia miestnymi obyvatelmi (napr.
prieskum verejnej mienky, dotaznik).

1. Mnozstvo zadrzanej vody v zatravnenych vsakovacich pasoch a infiltracnych
priekopach, merané ako objem zachytenej a retencie vody v tychto Strukturach v
porovnani s mnozstvom vody, ktoré by inak steklo povrchom.

2. Pocet a rozsah zatravnenych vsakovacich pasov a infiltracnych priekop v danom
mieste / regidéne

3. DIhodoby monitoring vyskytu povodni a $§kod nimi sposobenych

4. Hodnotenie vnimania dopadov daného riesenia miestnymi obyvatelmi (napr.
prieskum verejnej mienky, dotaznik).

1. Hodnotenie miestnej mikroklimy a jej zlepsSenie v okoli dazd'ovej zahrady a
retenénych jazier, merané na zéaklade teplotnych a vihkostnych Udajov.

2. Uroveri zlep$enia kvality ovzdusia v okoli budovy s vegeta&nou strechou, merana na
zdaklade koncentracie skodlivych latok vo vzduchu v porovnani s okolitymi oblastami.
3. Hodnotenie vnimania dopadov daného riesenia miestnymi obyvatelmi (napr.
prieskum verejnej mienky, dotaznik).




Strata biodiverzity a
degradacia pody

Neefektivne a nevhodné
nakladanie s odpadom

Nedostato¢na ochrana
prirody, obmedzené
moznosti pre travenie
vol'ného ¢asu v prirode

Strata biodiverzity znamena
stratu biologickej rozmanitosti v
ur¢itom prostredi alebo na celej
planéte. Ide o Ubytok druhov
zivych organizmov, ako su
rastliny, zivocichy a
mikroorganizmy, a tiez o stratu
genetickej variability u tychto
druhov. Strata biodiverzity méze
byt spésobena roznymi faktormi,
vratane ludskej ¢innosti ako je
strata prirodzenych habitatov,
nadmerny lov a rybolov,
znecistenie zivotného prostredia
a zmeny klimy.

Znizend schopnost krajiny
zadrziavat vodu zvysuje
pravdepodobnost povodni, sucha
a degradacie pody.
Polnohospoddrska péda ma velmi
¢asto nedostatok organickej
hmoty, ¢o zvySuje riziko erdzie,
znizenej filtracie vody a Zivin,
zhutfiovania pédy a dalSich
degradaénych procesov. Erdzia
pdody odstrariovanim najcennejsej
vrchnej vrstvy pody znizuje
urodnost pdédy a negativne
ovplyviiuje vodné prostredie.

Odpad vznikajuci pri vac¢sine
ludskych ¢innosti a nakladanie s
nim je jednym z rizikovych
faktorov ohrozujucich kvalitu
zivotného prostredia. Nespravne
nakladanie s odpadom negativne
ovplyvruje kvalitu pody, vody a
ovzdusia a znehodnocuje priestor
okolo nas. Tento problém uzko
suvisi s nizkym podielom
triedenia odpadu na Urovni
domacnosti.

Ochrana prirody a biodiverzity je
kl'd¢ovym globdlnym problémom,
ktory sa tyka udrzania
rozmanitosti Zivota na Zemi
vratane réznych druhov rastlin,
zvierat a mikroorganizmov, ako aj
ekosystémov, v ktorych Ziju.
Strata identity krajiny je stav, ked'
sa obyvatelia prestavaju
identifikovat s ich historickou,
kultdrnou a socidlnou podstatou.
Ludia v ¢asovom horizonte par
sto rokov systematicky nartsaju

Biodiverzita ma zasadny
vyznam pre zaistenie
potravinovej bezpecénosti
Eurdpskej Unie i celého sveta.
Jej strata je environmentalnym,
klimatickym, hospodarskym,
bezpecénostnym, zdravotnym a
medzigeneracnym problémom,
a problémom potravinovej
bezpecnosti.

Prikladom degradéacie pody je
napr. kontaminacia pody.
Kontamindcia pody sa do pédy
dostava z imisii, ku
kontamindcii pédy dochadza pri
havarijnych situaciach
(preprava a skladovanie
chemikalii atd.), z vypustania
odpadovych vod, z
nezabezpecenych skladok a z
pouzivania agrochemikalii a
odpadovych produktov v
polnohospodarstve.
Kontaminécia pddy moze viest
k narudeniu zakladnych funkcii
pody, ako aj k prenosu
kontaminantov do inych zloZiek
zivotného prostredia
(povrchovych a podzemnych
vod) vratane potravinovych
retazcov.

Dominantnou ¢innostou v
oblasti nakladania s
komunainym odpadom na
Slovensku je jeho ukladanie na
sklddkach odpadov a s tym
pridruzené problémy ako
znecistenie podzemnych a
povrchovych vod a pody,
tvorba skladkovych plynov,
zaber pody, devastacia krajiny,
zapach, premnozené zivocisne
druhy.

Tento problém sa prejavuje
napriklad stratou a
fragmentaciou biotopov, ¢o je
¢asto spdsobené [udskymi
aktivitami, ako su odlesnovanie,
urbanizacia, rozdelovanie
krajiny dopravnou
infrastrukturou - zvySovanie jej
nepriechodnosti pre mohé
druhy, polnohospodarstvo a
priemyselny rozvoj. Nejedna sa
iba o zelen, ale aj mokrade,
jazera, luky/zelené plochy,

Riesenia blizke prirode

Vzdelavacie a participativne
opatrenia

Vzdelavacie a participativne
opatrenia

Riesenia blizke prirode

Opatrenia na ochranu Zivotného prostredia

- diverzifikacia plodin, ochrana trvalych trdvnych porastov, remizok a liniovych
vegetaénych prvkov (aleje, vetrolamy, medze) a vytvaranie ekologickych oblasti
Vysadba biotopov pre opelovace

- kvetnatych luk a drevinovej vegetdcie s réznym ¢asom kvitnutia s cielom
zabezpecit potravné moznosti pocas celého vegetacného obdobia

- v zéhradach, pozdiz ciest alebo na inych miestach, poskytuje potravu pre
opelovacov, zvySuje biodiverzitu a zlepSuje vynosy niektorych plodin v okoli.
Integrovana ochrana proti Skodcom

- obnovenie alebo zlepSenie biotopov pre pévodnych predatorov §kodcov (napr.
netopiere, vtakov a hadov) znizuje naklady na boj proti $kodcom na
polnohospodarskej pode.

- osadenie "T" bidiel v agrarnej krajine, ako podpora vyskutu pernatych dravcov
Protier6zna opatrenia

- vhodné umiestnenie a streidanie pestovanych plodin vratane ochranného
zatrévnenia alebo pasové pestovanie plodin umoziiuje travnatym pasom zadrziavat
vodu, zniZzovat rychlost povrchového odtoku, zvysit zasakovanie vody a
minimalizovat eréziu pddy, ktord by inak mohla byt odplavend dazdom alebo
zaplavami,

- ochranné hradze a nadrze, ktoré podporuju infiltraciu vody do pody, zniZovanie
odtoku a sustredeného povrchového odtoku

Podpora recyklacie a kompostovania

- recyklacia a kompostovanie umoznuju separovat materialy, ktoré by inak skoncili na
skladke alebo v spalovni,

- kompostovanie organického odpadu namiesto jeho sklddkovania zniZzuje mnozstvo
metanu uvolfovaného z rozkladajlceho sa odpadu na skladkach, pricom
kompostovat sa da aj na Urovni obecnych alebo mestskych kompostarni, ktoré mézu
generovat aj urcity zisk z predaja vysledného produktu - kvalitny kompost vie Setrit
verejné zdroje aj znizenim nakladov na odvoz a uskladnenie kompostovatelného
odpadu.

Triedeny zber

- separovanim sa znizi objem komunalneho odpadu, za ktory platime,

- materialy ako papier, sklo, plasty a kovy sa vracaju do vyrobného procesu, ¢im sa
znizuje potreba tazby novych surovin a Setria prirodné zdroje.

- ma aj esteticky dopad a chranime tym Zivotné prostredie.

Zalohovanie PET flias a ALU prechoviek napriklad dramaticky znizilo ich vyskyt v

odpade, takmer okamzite od zaciatku zalohovania. Zéakladom je princip motivacie pre
nrodiicentav ndnadii - nenlatania 7a vvtriadanyy ndnad
Podpora cirkularnej ekonomiky (napr. zdielanie aut, bicyklov, nastrojov a zdielanych

pracovnych priestorov)
- zniZuje mnozstvo spotrebovavanych novych vyrobkov a materidlov a podporuje
efektivnejsie vyuzivanie zdrojov

Aktivity na tvorbu prvkov zelenej infrastruktiry v nezastavanom tizemi obce (napr.
aleje, stromoradia, vetrolamy, remizky, medze, sprievodna vegetdcia brehovych
porastov vodnych tokov, ekosystémy jazier, mokradi,biokoridory ¢i vetrolamy)

- vytvaranie zelenej infrastruktury poskytuje prirodzené prostredie pre rozvoj a Zivot
mnohych druhov rastlin a Zivocichov, - stromy, aleje a biokoridory sluzia ako
prepojenia medzi réznymi ekosystémami a poskytuju migracné trasy pre zivocichy,
¢im zvysuju, ¢i minimalne udrzuju existujicu biodiverzitu

- esteticka funkcia a zvy$ovanie spokojnosti obyvatelov

1. Rozsah vytvorenych ekologickych oblasti, merany ako pocet a rozloha obnovenych a
chranenych ekosystémov v krajiné.

2. Miera zlep$enia biodiverzity v okoli vytvorenych biotopov pre opelovace, merand na
zdaklade poctu a druhov opelovadov a ich potravnych zdrojov

3. Uroveri zlepsenia kvality pody v oblastiach s protieréznymi opatreniami, merana na
zdaklade analyzy pédnych parametrov a ich porovnanie s pociato¢nym stavom pody.

4. Monitoring vyskytu/navratu druhov a poc¢tu jedincov (hlavne vtacich druhov) v
krajine.

5. Hodnotenie vnimania dopadov daného rieSenia miestnymi obyvatelmi (napr.
prieskum verejnej mienky, dotaznik).

1. Mnozstvo separovaného materidlu na recyklaciu a kompostovanie vzhladom na
celkovy objem alebo hmotnost vyprodukovaného odpadu

2. MnoZstvo materialu vrateného do vyrobného procesu prostrednictvom trieden
3. Hodnotenie vnimania dopadov daného rieSenia miestnymi obyvatelmi (napr.
prieskum verejnej mienky, dotaznik).ého zberu.

1. Objem zdielanych prostriedkov, ako su autd, bicykle, nastroje a pracovné priestory, v
danom meste/obci.

2. Hodnotenie vnimania dopadov daného rieSenia miestnymi obyvatelmi (napr.
prieskum verejnej mienky, dotaznik).

3. ZniZenie nakladov na odvoz a likvidaciu odpadu.

4. ZvysSenie poc¢tu domacnosti, ktoré sa zapoja do triedenia odpadu.

5. Organizovanie vymennych, alebo predajnych komunitnych burz, kde sa pouzitym
veciam da druha $anca na vyuzitie (odev, obuvy, bytové doplinky, Sportové potreby,
hrac¢ky, a pod.).

1. MnozZstvo investicii do rozvoja a Udrzby verejnych prirodnych priestorov, merané ako
objem finan¢nych prostriedkov alokovanych na tieto G¢ely v porovnani s
predchadzajucimi rokmi.

2. Rozloha novych prvkov zelenej infrastruktuiry v nezastavanom uzemi obce, merana
ako celkova plocha novych aleji, stromoradii, sprievodnej vegetacie brehov vodnych
tokov, ekosystémov jazier, mokradi, biokoridorov, atp.

3. Miera zleps$enia biodiverzity v okoli novych prvkov zelenej infrastruktury, merana ako
percentudlny ndrast poc¢tu druhov a hustoty populdcii v porovnani s predchadzajucimi
obdobiami. Monitoring a podpora novych hniezdnych moznosti (napr. malych
spevavcov).

4. Hodnotenie vnimania dopadov daného riesenia miestnymi obyvatelmi (napr.
prieskum verejnej mienky, dotaznik).




a degraduju prirodne systemy,
ktoré sa vyvijali k dokonalosti a
hlavne stabilite.

podpora ochrany vtakov,
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Vzdelavacie a participativne
opatrenia

Vzdelavacie a participativne
opatrenia

Podpora komunitného Zivota, zvySovanie osvety a informovanosti (napr.
starostlivost o existujlicu zelei a vysadba novej zelene, spolo¢né Cistenie lesov,
obnova ekosystémov, monitorovanie Zivo¢iSnych druhov)

- pomahaju zvys$ovat povedomie o vyzname ochrany prirody a biodiverzity,

- informovanejsi a angazovanejsi ob¢ania m6zu vyvijat tlak na politickych Cinitelov a
miestne organy, aby prijali opatrenia na ochranu a udrzatelné vyuzivanie prirodnych
zdrojov.

Podpora a propagacia tradicnej rekreacie spojenej s prirodnymi, krajinarskymi a
kulturnymi hodnotami tzemia (cykloturistika, horska turistika, poznavacia turistika,
zriadovanie piknikovych miest alebo kempov)

- poskytuju prilezitosti na travenie ¢asu v prirode, ¢o méze viest k vacsiemu
povedomiu o jej hodnote a potrebe jej ochrany.

1. Urovef angazovanosti miestnych ob&anov v ochrane prirody, merana ako
percentudlny ndrast po¢tu dobrovolnikov a aktivnych u¢astnikov v komunitnych
iniciativach v porovnani s predchadzajucimi rokmi.

2. Pocet a frekvencia spolo¢nych ¢istiacich akcii v lesoch a obnovnych ekosystémoch,
merany ako pocet organizovanych akcii ro¢ne.

3. Hodnotenie vnimania dopadov daného rieSenia miestnymi obyvatelmi (napr.
prieskum verejnej mienky, dotaznik).

1. Pocet a frekvencia organizovanych cykloturistickych, horskych a poznavacich
turistickych akcii v danom Uzemi, merany ako pocet uskuto¢nenych akcii ro¢ne.

2. Zvy$ena navstevnost prirodnych lokalit v désledku podpory tradi¢nej rekreacie,
merana ako percentualny ndrast po¢tu navstevnikov v porovnani s predchadzajicimi
rokmi.

3. Hodnotenie vnimania dopadov daného rieSenia miestnymi obyvatelmi (napr.
prieskum verejnej mienky, dotaznik).

4. Preberanie trvalej starostlivosti o urcité biologicky cenné zelené Uzemia
samospravou, alebo aktivnymi obcianskymi ogranizaciami na komunitnom principe.




