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Manazerské shrnuti

Obyvatelstvo Ceské republiky starne, do diichodového véku miFi navic silné povaleéné roéniky. V nasledujicich
letech kvali td8mto faktorim dojde k rapidnimu nartstu podtu seniorl — do roku 2025 se pocdet seniord v CR
starSich 65 let navysi o vice nez 250 tisic na 2,3 mil. lidi a do roku 2035 uz o vice nez 450 tisic na 2,5 mil. lidi.
Obdobné poroste pocet seniord starSich 80 let — z dneSnich 427 tisic na 542 tisic v roce 2025 a na
dvojnasobnych 835 tis. v roce 2035. Vyrazné se ma zvysit i pocet osob vyzadujicich sluzby dlouhodobé socialné-
zdravotni péce, z dnesnich zhruba 170 tisic na vice nez 240 tisic v roce 2025. Zaroven bude narlstat kupni sila
seniorll. To vSe dohromady bude zasadné ovliviiovat mnozstvi a kvalitu poptavanych sluzeb pro seniory.

Nejkomplexnéjsi formu socidlnich sluzeb pro seniory pfedstavuji pobytova zafizeni. Jejich poskytovani upravuje
a znacné reguluje zakon o socialnich sluzbach. Ten definuje domovy pro seniory, domovy se zvlastnim rezimem
(pro seniory se snizenou sobéstacnosti a stafeckymi nemocemi), tydenni a denni stacionare. Vedle toho na trhu
pusobi tzv. penziony pro seniory (funguji na zakladé najemniho vztahu), domovy s pecovatelskou sluzbou (zfizuji
je obce, nefidi se zakonem o soc. sluzbach) a 1é¢ebny dlouhodobé& nemocnych (zdravotnicka zafizeni). Pres
rozvoj pobytovych socidlnich sluzeb roste vyznam i terénnich socialnich sluZzeb, protoZe v naprosté vétdiné
pfipadu plati, ze nejlepsi je travit stafi doma s rodinou.

Na konci roku 2017 pusobilo v CR 519 registrovanych domov(i pro seniory s kapacitou 37 tisic lizek
a 322 registrovanych domovu se zvlastnim rezimem s 18,9 tisici luzky. Pfevazuji pfitom krajska a obecni zafizeni,
ktera se na celkovém poctu lazek podili 81 % v pfipadé domovl pro seniory a 60 % v pfipadé domovl se
zvlastnim rezimem. Soukroma a obecné prospésna zafizeni, se u domov( pro seniory podili 12 % a u domov( se
zvlaétnim rezimem 37 % na celkové kapacité v CR. Celkovy podet mist v domovech pro seniory se od roku 2009
prakticky neméni, coz jde proti demografickému vyvoji v CR. Navic kapacita domovl pro seniory i domov( se
zvlastnim rezimem je jiz dnes ve vSech krajich takika zaplnénd a statistiky MPSV eviduji vice nez 61 tisic
neuspokojenych zadosti v domovech pro seniory a 22,3 tisic neuspokojenych zadosti v domovech se zvlastnim
rezimem (zajemce zpravidla podava vice zadosti). Z toho vyplyva, ze i v pfipadé, kdy by si kazdy zajemce podal
4 zadosti do pobytovych zafizeni, tak by v sou¢asné dobé chybélo na trhu 15 tisic lGzek v domovech pro seniory
a 5 tisic lGzek v domovech se zvlastnim rezimem. Do budoucna se vzhledem k demografickému vyvoji bude
poptavka po mistech v pobytovych zafizenich pro seniory rapidné zvySovat.

PFijmy typického domova pro seniory prameni z vice zdroja. Prvnim jsou uhrady samotného seniora za ubytovani
a stravu, které jsou kryté dichodem seniora, jeho Uspor a z doplatkd rodiny. Druhym pfimym finanénim zdrojem
domova je statni pfispévek na péci pro seniora. Domovim pak zdravotni pojiStovny proplaci provedené zdravotni
ukony. Vyznamnym zdrojem pfijmu domovu jsou i dotace na bézné vydaje. Ty pochazi jednak od kraju (dotace
MPSYV, které kraje pferozdéluji — narok na né maiji registrovani poskytovatelé, ktefi jsou zafazeni do krajské sité
socialnich sluzeb) a jednak z rozpocti samotnych kraji a obci. Domovdm dale plynou sponzorské dary a dary
rodiny. Vydaje zafizeni Ize rozdélit na investi¢ni (investice, rekonstrukce, opravy) a neinvesticni (platy, sluzby,
spotfeba materialu a energie, odpisy).

Mezi hlavni trendy v oblasti poskytovani pobytovych zafizeni pro seniory patfi rdst po€tu seniort a s tim zvysujici
se poptavka po pobytovych sluzbach pro seniory; ménici se model rodiny (ubyvani vicegenera&nich rodin); silici
kupni sila dlichodct (spofeni na stafi, vysSi uspory, vys$Si spolutcast rodiny, mirné zvySovani dichodu); nezbytny
budouci rast statnich vydaji na socialni sluzby pro seniory; prodlouzeni aktivniho Zivota dichodcu; zvySovani
standardu a rozSifovani sluzeb domovu pro seniory; a budovani mensich zafizeni ve vice lokalitach, aby seniofi
zUstavali ve znameém prostfedi a blizko rodiny.
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1 Demograficky vyvoj v CR se zaméfenim na seniory

Obyvatelstvo CR starne. Dochazi jak k relativnimu starnuti (tedy ke sniZovani porodnosti v dlouhodobém
horizontu), tak i absolutnimu, jez je zplsobeno snizovanim umrtnosti a nardstem stfedni délky zivota. Pocet
seniord v populaci tak roste absolutné i relativné. Poptavka i nabidka sluzeb senioriim se tak bude rozsifovat. Na
poptavku bude mit vliv i zvySujici se kupni sila budoucich senior(, hlavné vzhledem k rozSifenému spofeni na
dlichod, protoZze vySe samotného starobniho dlichodu v poslednich letech naristala spiSe mirné. K 30. ¢ervnu
2018 byla vysSe primérného mési¢niho starobniho dichodu 12 369 K&. | pfes prodluzovani véku potfebnému
k odchodu do starobniho diichodu se pocet vyplacenych starobnich dichodu zvySoval a bude i zvySovat.

Vyvoj poctu starobnich dichodct a priimérné vyse dichodu

- 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 |*-%

Pocet starobnich
dichodcti celkem

2108 2260 2340 2341 2340 2 355 2376 2 395 2403 2403

Primeérna meésicéni
vyse starobniho 10045 10123 10552 10778 10970 11075 11348 11460 11850 12369
dichodu

Zdroj: €SSZ, CSU; Pozn.: Podet starobnich diichodctl je véetné diichodct v pfedéasném diichodu a v soub&hu s poziistalostnim diichodem
(k 31.12.); VySe duchodu — stav k prosinci pfislu§ného roku

Délka Zivota seniort se v CR prodiuzuje a s nim i obdobi, které seniofi aktivné travi po ukon&eni pracovniho
procesu. Je to dobfe patrné na stfedni délce Zivota neboli nadéji doziti, ktera udava pramérny pocet let, ktery ma
nadgji prozit osoba pravé x-letd pfi zachovani fadu umrtnosti sledovaného obdobi. Stfedni délka Zivota se sleduje
zvl&st pro muze a zeny. U 65letych Zen v CR byla v roce 2017 nadéje doziti 19,6 roku, tedy o vice neZ rok vice
nez v roce 2009, stejné jako v pfipadé 65letych mizu se stfedni délkou Zivota 16,1 let v roce 2017.

Stiedni délka zivota u vybranych vékovych skupin v CR

1980 2017

| s | o | s | e | s [ 80 | 65 | 80 [ 65 ] 0 ] 65 | a0

2eny 14,3 5,6 15,2 6,3 17,1 7,1 18,3 7,5 19,5 8,5 19,6 8,6
Muzi 11,2 4.6 11,6 51 13,7 6,1 15,2 6,7 16,0 7,3 16,1 7,3
Zdroj: CSU

Na rastu poctu starobnich dichodcu se vedle rostouci stfedni délky Zivota podili i silné povale¢né ro¢niky, které
vstupuji do dlchodového véku (dal$i velmi silné roéniky jsou tzv. ,Husakovy déti“ z osmdesatych let minulého
stoleti). To bude mit zasadni vliv nejen na mnozstvi, ale i strukturu star$i ¢asti populace. V nasledujicich letech
tak velmi rychle poroste vékova skupina 65+. Do roku 2025 by se poéet seniorii v Ceské republice starsich
65 let mél navysit o vice nez 250 tisic na 2,293 mil. lidi a do roku 2035 uz o vice nez 450 tisic na 2,499 mil.
lidi. Stejné tak poroste pocet seniord starSich 80 let — z dneSnich 427 tisic na 542 tisic v roce 2025 a na
dvojnasobnych 835 tis. v roce 2035. Zaroven bude probihat snizovani produktivni ¢asti populace. Pokud tedy
v dnesni populaci pfedstavuji ob&ané starsi 65 let zhruba kazdého patého obyvatele CR, v roce 2035 to bude uz
kazdy cCtvrty. To vS8echno bude zasadnim zpUsobem ovlivilovat mnozstvi a kvalitu poptavanych sluzeb
zamérenych na seniorni ¢ast populace.
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Demograficka struktura CR v roce 2018 a 2030

Projekce obyvatelstva k 1. 1. 2018
Ceska republika
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Projekce obyvatelstva k 1. 1. 2030
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Zen

I 2040183 192 ss1
PSR 6509195 65 491
D8 1670677 157 487

Celkem 10610055 100 50,8

Zdroj: CSU; Projekce obyvatelstva
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Projekce vyvoje poétu obyvatel ve vybranych vékovych skupinach (v tis.)
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Projekce podilu osob starsich 65 a 80 let na celkové populaci v CR
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Zdroj: CSU; viastni zpracovani

Situace tykajici se vékovych skupin v8ak neni zregionalniho hlediska v Ceské republice stejna. Rozdily
v demografické struktufe sice nejsou vysoké, ale budou se postupné prohlubovat. Nejmensi podil seniorli 65+
vroce 2014 (za kdy jsou posledni dostupna data) byl ve StfedoCeském kraji (16,7 %) a nejvétsi
v Kralovéhradeckém kraji (19 %). V roce 2030 by podle Projekce CSU mél byt kraj s nejmensim podilem obyvatel
nad 65 let Hlavni mésto Praha (20,5 %) a s nejvétSim zastoupenim Zlinsky kraj (25,6 %).

Osoby starsi 65 let v CR dle kraji v tisicich (2014)

Podet osob ve véku 65 let a vice
Pocet osob ve veéku 80 let a vice

Podil osob ve véku 65 let a vice (%)
[ -17 1
172.2:-17,7
Em178-184
I 18,5 +

Zdroj: CSU
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Osoby starsi 65 let v CR dle kraja v tisicich (2030 — dle Projekce CSU)

[ Poget osob ve véku 65 let a vice
[[] Potet osob ve véku 80 let a vice

Podil osob ve véku 65 let a vice (%)
1 -229
[123,0-239
[ 24,0-24,9
I 25,0 +

Zdroj: CSU

Hovofime-li o dlichodcich, je tfeba rozliSovat jednotlivé kategorie:

Pocet dichodcti v jednotlivych skupinach a priimérna vyse jejich dichodt (k 31. 12. 2017)

Druh diichodu Poéet diichodcui Pramema mesicni
vysSe duchodu v Ké

Starobni 2395517 12 150
Pomérny starobni 8 416 6 898
Invalidni - 1. stuperi invalidity 185 457 10 735
Invalidni - Il. stupen invalidity 72 708 6 955
Invalidni - I. stupen invalidity 166 077 6 034
Vdovsky/vdovecky 29 266 7512
Sirotéi 38522 6 078

Zdroj: MPSV, Pozn.: Pocget dichodcli i primérna vySe dichodu zahrnuje sélo dichody i diichody v soubéhu (s pozUstalostnim dichodem)
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2 Legislativa, regulace, dotace

2.1 Legislativni uprava

Zakladnimi pravnimi normami upravujicimi oblast socialnich sluzeb jsou zakon o socialnich sluzbach a jeho
provadéci vyhlaska, zakon o vefejném zdravotnim pojisténi a zakon o dlichodovém pojisténi.

Zakon ¢. 108/2006 Sbh. o socialnich sluzbach

Je hlavni normou pro oblast poskytovani terénnich, ambulantnich a pobytovych socialnich sluzeb. Z&kon
upravuje podminky poskytovani pomoci prostfednictvim socialnich sluzeb (vydavani opravnéni k poskytovani soc.
sluzeb, pfedpoklady pro vykon k ¢innosti v soc. sluzbach, vykon vefejné spravy v oblasti soc. sluzeb) a podminky
podpory fyzickym osobam v nepfiznivé socialni situaci prostfednictvim socialnich sluzeb a pfispévku na péci.

Zakon uvadi druhy socialnich sluzeb (soc. poradenstvi, soc. pé€e a soc. prevence), formy socialnich sluzeb
(terénni, ambulantni a pobytové) a jednotliva zafizeni soc. sluzeb. Mezi nimi definuje i hlavni pobytova zafizeni
socialnich sluzeb pro seniory:

= Domov pro seniory: Je podle zakona zafizeni poskytujici pobytové sluzby osobam se snizenou
sobéstacnosti zejména z ddvodu véku, jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.
Zakladni poskytované sluzby zahrnuji ubytovani, stravu, pomoc pfi péci o vlastni osobu, pomoc pfi osobni
hygiené, zprostfedkovani kontaktu se spoleCenskym prostfedim, socialné terapeutické cinnosti, aktivizacni
¢innosti a pomoc pfi uplatfiovani prav a opravnénych zajmu seniora.

» Domov se zvlastnim rezimem: Jde o zafizeni poskytujici pobytové sluzby osobam se snizenou
sobéstacnosti z divodu chronického dusevniho onemocnéni, se stafeckou, Alzheimerovou &i jinou demenci.
Rezim v téchto zafizenich je pfizpusoben potfebam téchto osob. Nabidka sluzeb je obdobna jako u domova
pro seniory.

= Denni a tydenni stacionai: Denni, resp. tydenni stacionafe poskytuji sluzby osobam se snizenou
sobéstacnosti z divodu véku nebo zdravotniho postizeni a osobam s chronickym dusevnim onemocnénim,
které vyzaduji pravidelnou pomoc jiné osoby. Do denniho stacionafe dochazi tito lidé jen na urcitou ¢ast dne
(bydli obvykle doma s rodinou, v chranénych &i podporovanych bytech), v tydennim stacionafi jsou od pondéli
do patku.

Box 1: DalSi pobytova zafizeni pro seniory

Seniofi mohou byt umisténi i v dalSich typech pobytovych zafizeni, které vS8ak upravuji jiné pravni normy nez
z&kon o socialnich sluzbach:

Dam s pecovatelskou sluzbou: Domy s pecovatelskou sluzbou se nefidi zakonem o socialnich sluzbach,
ale jedna se o tzv. byty zvlastniho urceni podle Obcanského zakoniku. Tyto byty jsou ve vlastnictvi obce, ktera
o nich také rozhoduje. Predpoklada se pfitom, Zze obyvatelim téchto bytd bude poskytovana pecovatelska
sluzba, a to na zakladé smlouvy mezi jejim uZivatelem a poskytovatelem. Cerpani socialni sluzby mohou obce
také podminit v najemni smlouvé. Oficialni statistika domovii s pedovatelskou sluzbou ptsobicich v CR neni
k dispozici.

Penzion pro seniory: Jedna se o soukromé &i obecni zafizeni nabizejici ubytovani pro seniory v bytech
(zpravidla se soc. zafizenim a kuchyni) a sluzbami jako jsou stravovani, oSetfovatelska sluzba, nakupy apod.
Nepodléhaji registraci u MPSV, pobyt v nich si seniofi sami plati (trzni najem + sluzby). Jde zpravidla
o0 zafizeni pro aktivni seniory.

Lécebna dlouhodobé nemocnych: Jsou zdravotnicka zafizeni lGzkové péCe zaméfené na léCebnou,
oSetifovatelskou a rehabilitaéni péci o osoby trpici déletrvajicimi nemocemi (podle zakona €. 372/2011 Sb.
o0 zdravotnich sluzbach). LaZek nasledné péde je v CR asi 10-11 tisic. Vice zde.
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Vedle pobytovych sluzeb mohou seniofi a jejich blizci podle zakona vyuzivat i dal$i sluzby socialni péce jako je
osobni asistence, peCovatelska sluzba, prlivodcovské a predgitatelské sluzby, odlehCovaci sluzby &i centra
dennich sluzeb. Vyuzivat mohou také poradny nabizejici odborné socialni poradenstvi, kieré zahrnuje
zprostiedkovani kontaktu se spoleCenskym prostfedim, socialné terapeutické Cinnosti a pomoc pfi uplatiiovani
prav a opravnénych zajmu seniord.

Poskytovateli socialnich sluzeb mohou byt podle zakona pravnické a fyzické osoby, kraje a obce a jimi
zfizované pravnické osoby, ministerstvo prace a socialnich véci (MPSV) ¢i statni prispévkové organizace.
Poskytovateli socialni sluzby naopak nejsou rodinni pfislusnici i asistenti socialni péce, ktefi pecuji o své blizké
Ci jiné osoby v domacim prostiedi. Poskytovatelé socialnich sluzeb mohou poskytovat sluzby na zakladé
opravnéni od pfislusného krajského ufadu. Splnit pfitom musi zakonné podminky (registrace, odborna
zpUsobilost vSech fyzickych osob poskytujici soc. sluzby, bezuhonnost, zajisténi hygienickych podminek,
vlastnické ¢&i jiné pravo k objektu, zajisténi materialnich a technickych podminek, pojisténi pro pfipad
odpovédnosti za Skodu atd.). Poskytovatelé soc. sluZzeb jsou zapsani v Registru poskytovatell soc. sluZeb.
Kvalitu poskytovanych socidlnich sluzeb a plnéni povinnosti poskytovatelll zabezpecuje kontrola Inspekce
poskytovani socialnich sluzeb, kterou provadi MPSV.

Pravni uprava financovani socialnich sluzeb

Socialni sluzby jsou poskytovany osobam v nepfriznivé socialni situaci, a to na zakladé pisemné smlouvy mezi
poskytovatelem soc. sluzeb a osobou v nepfiznivé socialni situaci. Poskytovatel socialnich sluzeb muze
odmitnout uzavfit smlouvu o poskytovani socialnich sluzeb pouze v pfipadech, Ze neposkytuje poZzadovanou soc.
sluzbu, nema dostate¢nou kapacitu k poskytnuti socialni sluzby i pokud zdravotni stav osoby vylu€uje poskytnuti
takoveé socialni sluzby.

Osobam zavislym na pomoci jiné fyzické osoby se podle zakona o socialnich sluzbach poskytuje prispévek na
péci. Z néj pak tyto osoby hradi pomoc, kterou jim muze dle jejich rozhodnuti poskytovat osoba blizka, asistent
socialni péce &i registrovany poskytovatel socialnich sluzeb, ktery pak pfispévek ziskava. O pfispévku rozhoduje
krajska poboc¢ka Uradu prace. VySe prispévku zavisi na stupni zavislosti, ktery se hodnoti podle poé&tu zakladnich
zivotnich potfeb, které tato osoba neni schopna bez cizi pomoci zvladat. VySe pfispévku pro osoby starsi 18 let
za kalendaini mésic cini:

Aktualni stav k prosinci 2018:

a) 880 K&, jde-li o stupen | (lehka zavislost),

b) 4 400 K¢, jde-li o stupen Il (stfedné tézka zavislost),
c) 8 800 K¢, jde-li o stupeni Il (t&zka zavislost),

d) 13 200 K¢, jde-li o stupen IV (Uplna zavislost).

Socialni sluzby v tydennich stacionafich, domovech pro seniory a domovech se zvlastnim rezimem jsou
poskytovany za Ghradu. Uhrada za pééi v domovech pro seniory a domovech se zvla$tnim reZzimem se stanovi
ve vySi pfiznaného pfispévku na pédi, v tydennich stacionafich pak ve vysi 75 % pfiznaného pFispévku na péci.

Vedle toho senior hradi uhradu za ubytovani a stravu a dalSi poskytovanou péci ve vysi sjednané ve smlouveé.
Klientovi domova pro seniory a domova se zvlastnim rezimem pfitom musi po uhradé za ubytovani a stravu
zustat alespon 15 % pfijmu (dichodu) a klientovi tydenniho stacionare alespon 25 % pfijmu. Pravidelné
a mimoradné zvySovani starobnich a jinych dichodl upravuje zakon €. 155/1995 Sb. o dichodovém pojisténi.

Pokud senior nema vlastni pfijem nebo pfijem nepostaCuje na Uhradu nakladl, mize se poskytovatel socialni
sluzby dohodnout s osobou blizkou (pfip. s jinou fyzickou nebo pravnickou osobou) na spoluucasti na thradé
nakladu.

Podle zakona o socialnich sluzbach (paragraf 101a) pak MPSV poskytuje krajim ze statniho rozpoctu ucelové
dotace na financovani béznych vydaju. Kraje tyto prostfedky poskytuji registrovanym poskytovatellim socialnich
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sluzeb. Ugelové dotace na financovani b&znych vydajt mohou poskytovateliim udélit ze svych rozpodtd i kraje
a obce.

Zakon ¢. 48/1997 Sb. o vefejném zdravotnim pojisténi

Poskytovatelé pobytovych sluzeb ziskavaji dalSi finan¢ni prostfedky na zdravotni péci ubytovanym seniorim od
zdravotnich pojistoven. Ty maji podle zakona o vefejném zdravotnim pojisténi (paragraf 17a) povinnost uzavfit
s poskytovatelem socialnich sluzeb smlouvu, pokud o to poskytovatel pozada a souCasné prokaze, ze
oSetfovatelskd péfe bude poskytovana zdravotnickymi pracovniky (zdravotnimi sestrami). Zdravotnim
pojisStovnam se uctuji vesSkeré zdravotnické ukony, které provozovatel vykonava. Dle MPSV je minimalni
primérna vySe uhrady ze zdravotniho pojisténi na zdravotni péci jednoho uzivatele ve stupni zavislosti Ill. a IV.
v pobytovych zafizenich 3 000 K& za mésic. Viz zde.

2.2 VySe a zpusob rozdélovani dotaci

Prispévek na péci

Zakladnim zdrojem financovani socialnich sluzeb je pfispévek na péci. Financéni prostfedky na néj jdou
kazdoro¢né ze statniho rozpoctu z kapitoly MPSV a dlouhodobé stoupaji. V roce 2017 Slo na pfispévek na péci
25,2 mld. K&. Na konci roku 2017 pobiralo pfispévek na péci celkem 353 tisic opravnénych osob.

Statni vydaje na prispévek na péci a mésicni pocet vyplacenych davek

25174
p1ags 23104
20 442
18252 18697 19599 o0, 1g301 19545 - = . .
o 346 353
14608 309 308 313 302 309 321 332 337

260

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

mm Statni vydaje na pfispévek na péci (mil. K&)

=o=Pramérny mésic¢ni poéet vyplacenych davek (tis.)

Zdroj: MPSV

Neinvesti¢ni dotace poskytované MPSV

Ministerstvo prace a socialnich véci poskytuje krajum ucelové dotace na financovani béznych (neinvesticnich)
vydaju souvisejicich s poskytovanim socialnich sluZzeb. Kraje pak tyto dotace rozdéluji registrovanym
poskytovatelim socialnich sluzeb na zakladé podminek, které si stanovi. Vedle toho MPSV poskytuje Ucelové
dotace k financovani béznych vydaji poskytovatelim socialnich sluZzeb s nadregionalni a celostatni plsobnosti
(na vzdélavani pracovniku ¢i zpracovani stfednédobych planud soc. sluzeb krajl).

Ugelové dotace k financovani bé&znych vydaji poskytovatelim sociélnich sluzeb mohou ze svych rozpo&td udélit
i obec nebo kraj.

Prostiedky z fond EU

Na podporu seniord z fondd EU je vyclenéno jen minimum prostfedk( — seniofi obecné nejsou cilovou skupinou
podpory z evropskych fondu.

Poskytovatelé socialnich sluzeb mohou ¢&erpat prostfedky z Operaéniho programu Zaméstnanost, napf. na
vzdélavani socialnich pracovnikd. Poskytovatelé socialnich sluzeb jsou totiz cilovou skupinou v ramci Investi¢ni
priority 2.2. ZlepSovani pristupu k dostupnym, udrZitelnym a vysoce kvalitnim sluzbam, véetné zdravotnictvi
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a socialnich sluzeb obecného zéjmu a v ramci InvestiCni priority 2.1. Aktivni zaclleriovani, vcetné zacleriovani
s ohledem na podporu rovnych pfrilezitosti a aktivni ucast a zlepSeni zaméstnatelnosti. Vzdy vSak zalezi na
konkrétnich podminkach jednotlivych vyhlaSenych vyzev v ramci téchto investi€nich priorit. Jejich piehled je
dostupny na webu ESF.

Oblast socialniho bydleni jesté oSetfuje Integrovany regionalni operaéni program (Prioritni osa 2, Specificky cil
2.1), je zde vS§ak jednoznacné uvedeno, ze pfedmétem podpory nejsou ubytovny a domovy pro seniory.

Dotace na vystavbu Komunitnich domu senioru

V kvétnu 2015 Ministerstvo pro mistni rozvoj (MMR) poprvé vyhlasilo vyzvu na dotace pro vystavbu tzv.
Komunitnich dom0 senior(. V tomto pfipadé se nejedna o domovy pro seniory podle zakona o socialnich
sluzbach, ale o penziony pro seniory (viz Box 1). Podpora neni zacilena pouze pro seniory starsi 65 let, ¢i pro
osoby zdravotné postizené, ale i pro seniory uz od 60 let, u kterych je vysoka pravdépodobnost stale aktivni
pracovni produktivity. Podminkou je, Ze cisty mési¢ni pfijem seniora nepfekro¢i aktualni primérnou hrubou
mésiéni mzdu v CR. Podporu mohou &erpat pravnické osoby (v&etné obci). Na jeden diim poskytuje MMR dotaci
az do vySe 500 tis. EUR, maximalni dotace na jeden byt €ini 600 tisic korun. Celkem v roce 2018 MMR na
program vyclenilo 120 mil. KE. Vice informaci MMR

2.3 Parametry vybéru domova pro seniory

Domovy pro seniory &i domovy se zvlastnim rezimem mohou podle zdkona o socialnich sluzbach odmitnout
pfijmout klienta pouze v pfipadech, kdyz neposkytuji pozadovanou potfebnou soc. sluzbu, nemaji dostateénou
kapacitu &i pokud zdravotni stav osoby vyluCuje poskytnuti takové socialni sluzby. V praxi ma kazdé zafizeni sva
pravidla, podle nichz vybira z mnozstvi zajemcud. Nékteré domovy vybiraji z pofadniku dle doby od podani zadosti,
jini pfijimaji zadjemce na zdkladé internich kritérii. Témi mohou byt napf. krajska pfisluSnost, mira zavislosti
zadatele na pomoci druhé osoby, socialni situace, ve které se Zadatel nachazi apod. Cekaci doba se podle
MPSV pohybuje od 6 mésicl az do 2 let v zavislosti na daném kraji a typu zafizeni.

Pro seniory jsou zakladnimi kritérii vybéru zafizeni lokalita (sou¢ast mésta ¢i méstyse s dostupnou vefejnou
dopravou, ob&anska vybavenost v okoli, parkovi§té pro navstévy, park nebo venkovni misto pro odpodinek),
vzdalenost bydlisté rodiny, cena za ubytovani a sluzby (pfiplatek rodiny), nabidka a kvalita poskytovanych
sluzeb (povinnych i fakultativnich), vybaveni domova, dostatek socialnich pracovnikli a sester, reference.
Voditkem pro vybér pobytového zafizeni pro seniory mlze byt i tzv. Znacka kvality v socialnich sluzbach, coz
je externi certifikace pobytovych zafizeni, kterou vytvofilo a udéluje sdruzeni Asociace poskytovatell socialnich
sluzeb. Uzivateli ma poskytnout informaci o kvalité zafizeni. Hodnoceni probiha pfidélovanim hvézd dle kvality
zafizeni z pohledu koncového uzivatele. O hodnoceni si mize provozovatel zafizeni pozadat, dostupné je pro
domovy pro seniory, pro domovy se zvlastnim rezimem a pro domy s pec€ovatelskou sluzbou.

2.4 Poskytované sluzby seniortim

Sluzby poskytované seniorim se déli podle zakona o socidlnich sluzbach na zakladni a fakultativni. Zakladni
sluzby jsou pobytova zafizeni pro seniory vZdy povinny zajistit (jejich rozsah a specifikaci definuje vyhlaska)
a patfi k nim:

= Pomoc pfi zvladani béznych ukond péce o vlastni osobu

= Poskytnuti podminek pro hygienu nebo pomoci pfi ni

= Poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajiSténi stravy

= Pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti

= Organizovani vychovnych, vzdélavacich a aktivizagnich €innosti

= Poskytnuti ubytovani, pfipadné pfenocovani

= Zakladni socialni poradenstvi

= Zprostfedkovani kontaktu se spole€enskym prostfedim

= Socialné terapeutické ¢innosti
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= Pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti

= Telefonicka krizovd pomoc

= Nacvik dovednosti pro zvladani péce o vlastni osobu, sobéstagnosti a dalSich €innosti vedoucich k socialnimu zaclenéni
* Podpora vytvareni a zdokonalovani zakladnich pracovnich navykd a dovednosti

Nad ramec zakona pak pobytova zafizeni pro seniory mohou poskytovat fakultativni sluzby. Poskytované
fakultativni sluzby musi byt sjednany ve smlouvé nebo dodatku ke smlouvé, klient si je hradi sdm ze svého pfijmu
nebo Uspor a nevztahuje se na né zakonna povinnost zachovani minimalniho pfijmu klienta. Fakultativni sluzby
Ize zpoplatnit pouze do vySe nakladl, nesmi tedy generovat zisk. Rozdéleni sluzeb na zakladni a fakultativni
Casto zalezZi na mife sobéstacnosti klienta a proto pro jednoho muze byt dana sluzba povaZovana za zakladni
a pro druhého za fakultativni. Pfikladem je obstarani nakupu, které je pro nepohyblivého klienta povaZzovano za
zakladni sluzbu, kdezto pro pohyblivého je zpoplatnénou fakultativni sluzbou.

3 Kapacita domovt pro seniory v CR

Na ceském trhu poskytovatell pobytovych socialnich sluzeb na konci roku 2017 plsobilo 519 registrovanych
domovu pro seniory s 37 tisici l0zek a 322 registrovanych domovd se zvlastnim rezimem s 18,9 tisici luzek.
Prevazuji pfitom krajska a obecni zafizeni, kterd se na celkové kapacité (poctu lizek) podili 81 % v pfipadé
domovu pro seniory a 60 % v pfipadé domovl se zvlastnim rezimem. Cirkevni zafizeni dosahuji u domovu pro
seniory 7% podil (u domovil se zvlastnim rezimem 3%) na celkovém poétu lGzek v CR a ostatni zafizeni, kam
patfi soukroma a obecné prospés$na zafizeni, se u domovu pro seniory podili 12 % a u domovu se zvlastnim
rezimem 37 % na celkové kapacité v CR.

Vyvoj poétu a kapacity pobytovych sluzeb pro seniory v CR podle zfizovatele

Domovy pro seniory

2009 2011 PAON] 2015 2017

Krajské 189 18 114 184 17 086 190 17 290 183 16 794 180 16 157
Obecni 161 15 106 171 15 874 170 15102 170 14 655 169 13 990
Cirkevni 69 2 640 70 2613 70 2620 70 2 565 65 2493
Ostatni 34 1332 46 2043 61 3079 73 3186 105 4 397
Celkem 453 37 192 471 37 616 491 38 091 496 37 200 519 37 037

Domovy se zvlastnim rezimem

2009 2011 2013 2015

2017

Krajské 90 4788 91 5187 102 6 100 110 6 379 119 7 096

Obecni 41 2268 48 2 555 55 3157 65 3773 69 4 209

Cirkevni 11 266 14 367 19 453 22 567 23 631

Ostatni 23 901 36 1618 52 2338 79 4775 111 6917

Celkem 165 8223 189 9727 228 12 048 276 15 494 322 18 853
Celkem

2011 2013

2017

I T I e e e e e e e
Celkem 618 45 415 660 47 343 719 50 139 772 52 694 841 55 890
Zdroj: MPSV
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Kapacita domovt se zvlastnim rezimem vzrostla mezi lety 2009 a 2017 o 10 tisic na 18 853, a to jak v pfipadé
krajskych a obecnich (rist o 60 %), tak pfedevS§im u soukromych zafizeni (vice nez sedminasobné zvyseni).

Naopak celkovy pocet mist vdomovech pro seniory se od roku 2009 prakticky neméni — pohybuje se kolem
37 tisic. Roste pfitom kapacita u ostatnich zfizovatel(i, kam spadaji pfedev§im soukromé domovy pro seniory.
Naopak pocet mist v krajskych a obecnich zafizenich v poslednich letech klesa. To jde proti demografickému
vyvoji (viz kap. 1) i odhadim Vyzkumného ustavu prace a socidlnich véci. Podle néj se ma pocet osob
vyzadujicich sluzby dlouhodobé socialné-zdravotni péce zvysit z dnesnich zhruba 170 tisic na vice nez 240 tisic
v roce 2025.

Soucasna kapacita domovl pro seniory i domovu se zvlastnim rezimem je pfitom ve vSech krajich témér zcela
zaplnéna, jak ukazuji tabulky na nasledujici strance. Zdanlivé volna mista, ktera vyplyvaji ze statistik, jsou
zpUsobena jednak ¢asovym nesouladem mezi uvolnénim mista a jeho opétovnym obsazenim a jednak poctem
mist vyhrazenych pro odleh€ovaci sluzbu. Navic statistiky MPSV na konci roku 2017 evidovaly vice nez 61 tisic
neuspokojenych zadosti v domovech pro seniory a 22,3 tisic neuspokojenych zadosti v domovech se zvlastnim
rezimem, a to ve vSech krajich CR (viz tabulka na dal$i stran&). MPSV uvadi, Ze vétSina Zadatelll si podava vice
zadosti najednou (v priméru tfi az pét). | v pfipadé, kdyby si kazdy zajemce podal 4 Zadosti, tak by v sou¢asné
dobé chybélo na trhu zhruba 15 tisic lIGzek v domovech pro seniory (ti. 150 domovl pro seniory s kapacitou
100 mist) a 5 tisic luzek v domovech se zvlastnim rezimem. Do budoucna se vzhledem k demografickému vyvoiji
bude poptavka po mistech v pobytovych zafizenich pro seniory rapidné zvySovat.

®
STRANA 13 EU OFFICE /| KNOWLEDGE CENTRE cESKA’ s
sporitelna


http://praha.vupsv.cz/Fulltext/vz_340.pdf

POBYTOVA ZARiZENi PRO SENIORY ProsiNEC 2018

Kapacita domovii pro seniory a poptavka po mistech v nich podle kraji CR (data k 31. 12. 2017)

Kapacita a ejich vyuzit Neuspokojend poptévka | Potencidlnipoptavka |
Pocet zafize Kapacita uzP\?:tztlﬁ O neus:ookcc;:any neuspoFI,(cc);j:::lych na Pocet obyvatel | Pocet obyvatel | Pocet obyvatel | Pocet obyvatel
(pocet ltizek) Ry ot vy 65+ 65+ na 1 luzko 80+ 80+ na 1 luzko
(klientt) klientt pocet luzek

Praha 2 650 2 466 93,1% 7 955 300,2% 243 237 91,8 55173 20,8
StredoCesky 7 5268 5045 95,8% 8 748 166,1% 242 551 46,0 48 729 9,3
JihoCesky 37 2963 2 896 97,7% 4192 141,5% 125171 42,2 26 554 9,0
Plzensky 24 1727 1649 95,5% 4 647 269,1% 114 122 66,1 23418 13,6
Karlovarsky 16 847 754 89,0% 455 53,7% 57 467 67,8 10 905 12,9
Ustecky 39 3372 3127 92,7% 4 537 134,5% 154 560 45,8 27 196 8,1
Liberecky 19 1014 954 94,1% 900 88,8% 85 885 84,7 16 333 16,1
Kralovéhradecky 38 2 329 2241 96,2% 2821 121,1% 114 219 49,0 24 620 10,6
Pardubicky 26 2103 2 047 97,3% 1657 78,8% 101 328 48,2 22 296 10,6
Vysocina 24 2 085 2035 97,6% 3197 153,3% 100 357 48,1 22 549 10,8
Jihomoravsky a7 2740 2 669 97,4% 7228 263,8% 229 228 83,7 50 974 18,6
Olomoucky 35 2 698 2594 96,1% 4349 161,2% 125 135 46,4 26 899 10,0
Zlinsky 37 2490 2389 95,9% 4613 185,3% 115 846 46,5 26 061 10,5
Moravskoslezsky 70 4751 4 635 97,6% 5714 120,3% 231077 48,6 45715 9,6
CR 519 37 037 35501 95,9% 61 013 164,7% 2 040 183 55,1 427 422 11,5

Kapacita domovi se zvlastnim rezimem a poptavka po mistech v nich podle kraji CR (data k 31. 12. 2017)

Kapacita a jejich vyuziti Neuspokojena poptavka Potencialni poptavka
. . - . Pocet Pocet o o o o
NET] Kapacita Pocet uzivatelt - e Pocet obyvatel | Pocet obyvatel | Pocet obyvatel | Pocet obyvatel
Potetzafizeni | (pogetluzel) | (kienta) | OPSazenost | neusbekelenjeh | neuspokejenyeh na 65+  |G5+nallizko | 80+ | 80+nalluzko

Praha 923 820 88,8% 1882 203,9% 243 237 263,5 55173 59,8
StredoCesky 45 2632 2324 88,3% 2162 82,1% 242 551 92,2 48 729 18,5
JihoCesky 19 882 819 92,9% 743 84,2% 125171 141,9 26 554 30,1
Plzerisky 13 968 937 96,8% 1928 199,2% 114 122 117,9 23418 24,2
Karlovarsky 9 483 470 97,3% 373 77,2% 57 467 119,0 10 905 22,6
Ustecky 36 2269 2169 95,6% 2527 111,4% 154 560 68,1 27 196 12,0
Liberecky 13 651 604 92,8% 625 96,0% 85 885 131,9 16 333 251
Kralovéhradecky 14 773 712 92,1% 566 73,2% 114 219 147,8 24 620 31,8
Pardubicky 14 1108 1073 96,8% 557 50,3% 101 328 91,5 22 296 20,1
Vysoc€ina 20 817 794 97,2% 1274 155,9% 100 357 122,8 22 549 27,6
Jihomoravsky 40 3282 3178 96,8% 4171 127,1% 229 228 69,8 50 974 155
Olomoucky 17 883 847 95,9% 1268 143,6% 125135 141,7 26 899 30,5
Zlinsky 23 1201 1184 98,6% 2168 180,5% 115 846 96,5 26 061 21,7
Moravskoslezky 41 1981 1943 98,1% 2104 106,2% 231077 116,6 45 715 23,1
CR 322 18 853 17 874 94,8% 22 348 118,5% 2040 183 108,2 427 422 22,7

. X )4 V4 @
STRANA 14 Zdroj: MPSV, CSU EU OFFICE /| KNOWLEDGE CENTRE CESKA 5

sporitelna



POBYTOVA ZARiZENi PRO SENIORY PROSINEC 2018

Nasledujici dvé tabulky ukazuji pocet, kapacitu a vyuziti dennich stacionard, tydennich stacionafl a socialnich
poraden v CR podle zfizovatele i kraji. Dennich stacionaftl je v CR celkem 270, tydennich stacionaft
57 s celkovou kapacitou 868 mist a socialnich poraden 523.

Pocet a kapacita stacionara a socialnich poraden podle zfizovatele v roce 2017

mmmmmm

Denni stacionare

Tydenni

stacionafe 57 868 1 91 27 419 7 81 10 85 12 192
Socialni poradny 523 0 3 0 28 0 35 0 87 0 370 0
Zdroj: MPSV

Pocet klientd ve stacionarich a socialnich poradnach podle kraji v roce 2017 (muzi a Zzeny)

Hlavni mésto Praha 60 957
Stfedocesky kraj 676 137 15 246
Jihocesky kraj 229 74 16 310
Plzensky kraj 159 29 12 209
Karlovarsky kraj 69 9 9634
Ustecky kraj 197 25 19 235
Liberecky kraj 121 44 9 949
Kralovéhradecky kraj 336 5 11 840
Pardubicky kraj 241 22 9 589
Kraj Vysocina 591 33 29 766
Jihomoravsky kraj 560 108 28 999
Olomoucky kraj 386 8 7 546
Zlinsky kraj 349 28 10 684
Moravskoslezsky kraj 853 17 29 167
Celkem CR 5355 658 271131
Zdroj: MPSV

Pfrijmy domova pro seniory pochazeji z vice zdroju. Prvnim zdrojem jsou Uhrady samotného seniora za
ubytovani a stravu. Tyto Uhrady jsou financovany jednak z dlichodu seniora, pficemz 15 % dlchodu mu musi
zUstat jako kapesné, a z doplatkd rodiny seniora ¢&i z jeho Uspor (renta, pronajem, penzijni pfipojisténi apod.).

Dal$im zdrojem financovani domova je pfispévek na péci seniora, ktery jde pfimo domovu. Jeho vySe zavisi na
stupni zavislosti klienta od 880 K& do 13 200 K& Domovu pro seniory jsou pak také zdravotnimi pojistovnami
proplaceny provedené zdravotni ukony.

Zdrojem pfijmG domova pro seniory jsou rovnéz dotace na bézné vydaje. Ty pochazi jednak od kraju (dotace
MPSV, které kraje pferozdéluji). Na né maiji narok registrovani poskytovatelé socialnich sluZeb, ktefi jsou navic
zafazeni do krajské sité socidlnich sluzeb. Druhy druh neinvesti¢nich dotaci v pfipadé vefejnych domovl pro
seniory pochazi pfimo od jejich zfizovatell, tedy od kraju a obci. Primérnou vysi dotace na jedno lUZko pro
jednotlivé druhy domovl pro seniory Ize odvodit z tabulky ekonomickych ukazatell poskytovateld pobytovych
sluzeb, které zverejhuje MPSV.

®
STRANA 15 EU OFFICE /| KNOWLEDGE CENTRE CESKA’ s
sporitelna



POBYTOVA ZARiZENi PRO SENIORY

ProsINEC 2018

Ekonomické ukazatele pobytovych socialnich sluzeb v CR v roce 2017 — Pfijmy

Kapacita
sluzby
(pocet
lGzek)

Druh sluzby a druh

zfizovatele

celkem
(v tis. K¢E)

PFijmy
poskyt. péci

Z uhrad za pobyt, stravovani a

Dotace (od statu a od
zfizovatele)

Statni a krajska zafizeni

Domovy pro seniory 16 157 5
Dc:movy se zvlastnim 7096 3
rezimem

Obecni zafizeni

Domovy pro seniory 13990 4
Dc:movy se zvlastnim 4209 1
rezimem

Ostatni zafizeni - cirkevni, soukromé
Domovy pro seniory 6890 2
quovy se zvlastnim 7548 3
rezimem

Zdroj: MPSV

824 561 3038571 15672
131 524 1479 323 17 373
887 378 2647974 15773
689 118 918 153 18178
231 360 1 340 087 16 208
542 703 1518 715 16 767

Celkem Na quk9 ('v Ké Celkem \E} quk? (’v Ké
na mésic) na mésic)

2270973 11713
1301 369 15 283
1755 893 10 459
619 224 12 260
513 691 6213
315851 3487

Poslednim zdrojem prostfedk(i domov( pro seniory jsou sponzorské dary a dary rodiny, znamych apod.

PFijmy jednotlivych domovl pro seniory se mohou liSit v zavislosti na vysi stanoveného doplatku rodiny, na
struktufe seniort v jednotlivych stupnich zavislosti ¢i na druhu zfizovatele a z toho odvozené vyse statni dotace.

Vydaje domova pro seniory |ze rozdélit na investi¢ni a neinvesti¢ni. Jejich prGmérnou vysi Ize opét odvodit z dat
MPSV o ekonomickych ukazatelich poskytovatell socialnich sluzeb.

Ekonomické ukazatele pobytovych socialnich sluzeb v CR v roce 2017 - Vydaje

Kapacita
sluzby
(pocet
lGzek)

Druh sluzby a druh

zfizovatele

Vydaje
celkem
(v tis. K¢)

Neinvesti¢ni

Z toho:

Investi¢ni

Statni a krajska zafizeni

mesic na mesic

Domovy pro seniory 16 157 5780476 5588 863 28 826 191 612 988
Domovy se zvlastnim rezimem 7096 3055820 2 991 865 35136 63 955 751
Obecni zarizeni
Domovy pro seniory 13990 4840011 4 698 027 27 984 141 984 846
Domovy se zvlastnim rezimem 4209 1705890 1679 830 33259 26 060 516
Ostatni zarizeni - cirkevni, soukromé
Domovy pro seniory 6890 2238721 2152113 26 029 86 608 1048
Domovy se zvlastnim rezimem 7548 2560 309 2515074 27 768 45 235 499
Zdroj: MPSV
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Investiéni naklady zahrnuji veSkeré nové investi¢ni zaméry, rekonstrukce C€i opravy pobytového zafizeni.
Struktura neinvestiénich nakladi se zpravidla li§i u domovl pro seniory zfizovanych krajem ¢&i obci
a soukromych domovu pro seniory. Rozdil spociva ve sluzbach, které soukromé domovy pro seniory mnohdy
nakupuji, zatimco vefejné je poskytuji z vlastnich zdroja. Vysledkem je vétSi podil osobnich naklad( u vefejnych
domovu pro seniory a vy$si podil kupovanych sluzeb u soukromych domovl pro seniory na celkovych nakladech.

4 Trendy v poskytovani sluzeb pro seniory

Zvysujici se pocet seniorl: V souvislosti
s prodluzujici se délkou zivota a nastupem
povaleénych ro¢nikl do duchodového véku se do
roku 2025 zvySi pocet seniorl starSich 65 let
0 vice nez 250 tisic na 2,3 mil. lidi a do roku 2035
uz o vice nez 450 tisic na 2,5 mil. lidi. Stejné tak
poroste pocet seniorl starSich 80 let — z dnes$nich
427 tisic na 542 tisic v roce 2025 a na
dvojnasobnych 835 tis. v roce 2035. Vyrazné
rovnéz vzroste poCet osob  vyZadujicich
dlouhodobou socialné-zdravotni péci, a to
z dnednich zhruba 170 tisic na vice nez 240 tisic
v roce 2025.

Rapidné rostouci poptavka po pobytovych
sluzbach: Se zvysujicim se poctem seniorll
a potem osob zavislych na dlouhodobé pédi
poroste rapidné v pfiStich deseti letech poptavka
po mistech v pobytovych zafizenich pro seniory.
Uz dnes chybi na trhu zhruba 15 tisic lUzek
v domovech pro seniory (fj. 150 domovu pro
seniory s kapacitou 100 mist) a 5 tisic l0zek
v domovech se zvlastnim reZimem.

Ménici se model rodiny: Poptavku po pobytovych
soc. sluzbach bude posilovat ubyvajici pocet
vicegeneracnich rodin (a tedy moznost déti starat
se o seniory) a zmeéna zivotniho stylu, ktery nuti
mladé lidi st€éhovat se za praci mnohdy do lokalit
velmi vzdalenych od domova rodi¢u. Proti tomuto
trendu bude pUsobit zajem seniorl (a statu) travit
stéfi v domacim prostfedi s pfipadnym vyuZivanim
terénnich socialnich sluzeb. To vSak poptavku po
pobytovych zafizenich pro seniory nijak vyznamné
nesnizi.

Silici kupni sila dichodcti: Kupni sila budoucich
dlichodcll bude vysSi nez kupni sila sou€asnych
penzistd. Pfi¢inou bude vedle mirného zvySovani
dichodl predevsSim rozSifené spofeni na stafi,
vyS$S8i Uspory budoucich penzistd i vySSi spoluucast
rodinnych pfislusnikud, ktefi se budou chtit o své
blizké |épe postarat. Budouci seniofi tak budou mit

vice prostfedkl na sluzby, a to nejen na ty
zakladni, ale i na doplikové a nadstandardni.

Velky potencial pro soukroma zafizeni pro
seniory: Vzhledem ke klesajici kapacité krajskych
i obecnich domov( pro seniory v poslednich letech
a omezenym vefejnym prostfedkim se otevira
velky potencial pro soukroma pobytova zafizeni
pro seniory, a to ve véech krajich CR.

Rostouci statni vydaje na socialni sluzby pro
seniory: Rostouci po€et lidi pobirajicich pfispévek
na péc¢i bude vyvolavat tlak na statni socialni
vydaje.

Zména zdravotniho stavu dichodci: Budouci
ddchodci budou mit na jedné strané lepsi fyzickou
kondici, SirSi spektrum zajm0 a budou chtit travit
stafi aktivné. Na druhé strané bude pfibyvat pocet
seniord s rdznymi typy demenci, Alzheimerovou
chorobou a dalSimi postizenimi, pro které budou
lizka potfeba. Velkou mérou se na tom bude
podilet zvySujici se stfedni délka Zivota, kdy
dlchodci budou stafi prozivat del$i dobu aktivné,
ale také budou Zit delSi dobu v zavislosti na
pomoci druhych.

RozsSifovani sluzeb pro seniory: Standardy
ubytovani, stravy, socialni a Iékarské péce
v domovech pro seniory se budou postupné
zvySovat. Ktomu se bude pfidavat zlepSujici se
vybaveni zafizeni a rostouci nabidka dalSich
sluzeb jako jsou napf. volnoasové aktivity,
zajezdy, kulturni programy, rGzné terapie,
seniorska fitness, rehabilitace, masaze, moznost
vybaveni si vlastniho pokoje, rozSifujici nabidka
jednoltzkovych pokojl atd.

Mensi domovy ve vice lokalitach: Soucasny
trend si zada menSi domovy pro seniory
rozmisténé ve vice (dostupnych) lokalitach tak,
aby seniofi zustavali ve znameém prostredi a blizko
rodiny.
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