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Vorsorgetipp. Die Frei-
zeit wird immer aktiver ge-
staltet: Jedes Jahr ereig-
nen sich in Österreich
rund 780.000 Unfälle – 75
Prozent davon passieren in
der Freizeit im Haushalt
und beim Sport. Bergstei-
gen und -wandern erfreu-
en sich steigender Beliebt-
heit, was gerade in der Co-
rona-Pandemie zu deut-
lich höheren Unfallzahlen
am Berg und im alpinen
Raum geführt hat. Laut
Bergrettung Österreich ha-
ben vermehrte Aktivitäten
am Berg allein im Jahr
2020 zu mehr als 8.000
Einsätzen geführt und für
261 Menschen sogar töd-
lich geendet. Und obgleich
eine vernünftige private

Herbstzeit ist
Wanderzeit

Unfallversicherung, inklu-
sive Hubschraubereinsatz
und Rückholkosten, für
eine Einzelperson schon
ab knapp 18 Euro im Mo-
nat (für Familien ab 30
Euro) zu haben ist, gibt es
noch großen Nachholbe-
darf – erst rund jeder zwei-
te ist privat unfallversi-
chert. Unser Tipp: Eine
aktive Risikoanalyse vor-
nehmen und entsprechen-
de Versicherungsmaßnah-
men für sich und seine Fa-
milie ergreifen.
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